
美堅粵語堂主日崇拜（2022 年 2 月 20 日）

 宣召︰ 

既然我們有一位偉大、進入高天的大祭司， 

就是耶穌—神的兒子，我們應當持定所宣認的道。 

因為我們的大祭司並非不能體恤我們的軟弱； 

他也在各方面受過試探，與我們一樣，只是他沒有犯罪。 

所以，我們只管坦然無懼地來到施恩的寶座前， 

為要得憐憫，蒙恩惠，作及時的幫助。  

                                       希伯來書 4:14-16

唱詩︰尹夢恩執事 

【誰曾應許】詩集：團契遊樂園 5 - 應許‧詩歌本，8

1. 誰曾應許，一生不撇下我？每段窄路，誰陪我去走過？

誰還領我，於青草恬靜處躺臥，豐足恩惠比海沙更多？

2. 誰曾應許，天天看顧著我，晝夜眷佑，連頭髮也數過？

誰還以愛驅走心裡懼怕怯懦，那懼路途捲動著漩渦？

副歌: 因祢是我主我避難所，我盾牌和詩歌， 

祢是我的高臺我隨時幫助， 

來吧，用信心讚頌和高歌，祢永在我心窩， 

唯祢有永生江河，除祢以外不倚靠別個， 

(我究竟算甚麼，神祢竟這般顧念我。) 

【祢愛永不變】詩集：伍偉基作品 2 - 精采，11

1. 祢流出寶血，洗淨我污穢，將我的生命贖回，

祢為了我的罪，犧牲永不悔，顯明祢極大恩惠，

2. 我深深體會，祢愛的寶貴，獻上自己永追隨，

或傷心或氣餒或生離或死別，願剛強壯膽永遠不後退，

副歌:

哦，祢愛永不變，從今直到永遠，深深澆灌我心田，

或天旋或地轉經滄海歷桑田，都不能叫我與祢愛隔絕。

經文: 路加福音 14:25-35 (和合本修定版) 

25 有一大群人和耶穌同行。他轉過來對他們說：

26 「無論甚麼人到我這裏來，若不愛我勝過愛自己的

父母、妻子、兒女、兄弟、姊妹，甚至自己的性命，

就不能作我的門徒。

27 凡不背著自己的十字架來跟從我的，也不能作我的

門徒。

28 你們哪一個要蓋一座樓，不先坐下來計算費用，看

能不能蓋成？

29 免得安了地基，不能蓋成，看見的人都笑話他，說：



30 『這個人開了工，卻不能完工。』

31 或是一個王出去和別的王打仗，豈不先坐下來酌量，

他能不能用一萬兵去抵抗那領二萬兵來攻打他的嗎？

32 若是不能，他就趁敵人還遠的時候，派使者去談和平的條

件。

33 這樣，你們無論甚麼人，若不撇下一切所有的，就不能作

我的門徒。」

34 「鹽本是好的；鹽若失了味，怎能叫它再鹹呢？

35 或用在田裏，或堆在糞裏，都不合適，只好丟在外面。有

耳可聽的，就應當聽！」

本週金句︰ 

  凡不背著自己的十字架來跟從我的，也不能作我的門徒。

      路加福音 14: 27

講員︰何少玲傳道

題目 :「依然立志作主門徒」

經文 : 路加福音 14:25-35
-----------------------------------------------------------------------------

筆記:



回應詩︰【十架的冠冕】詩集：伍偉基作品 2 - 精采，11

1. 路是難走，但比起祢的十架路

我今天算甚麼；來起身再走過，

2. 遇著痛苦，祢亦經過世間苦與樂，

祢的救贖愛海，我得勝和釋放，

副歌: 凝望著十架的冠冕，仰望祢渡過每天，

祢體恤我的軟弱，明白我親身處境，

無論遇著困苦憂愁，祢亦會在我身邊，

祢興起我的生命，我今得到信心面對挑戰。

三一頌

祝福 / 報告︰李維信牧師

下主日崇拜: 2 月 27 日

講員︰李維信牧師 領詩︰黃耀華執事 伴奏︰衛志崙

主題: 「以西結書 (五) : 具體活出神話語」

經文: 以西結書 4:1-17

金句: 耶利米書 7:23

1) 感謝神，教會現設有實體崇拜及網上平台敬拜。請兄姊繼     

  續為疫情禱告，彼此支持及代禱。 

2) 今主日承蒙 何少玲傳道蒞臨粵語堂證道，謹此致謝。

3) 教會實體主日崇拜︰ 

•粵語堂︰早上9時15分(禮堂) <限聚65人>

•國語堂︰早上11時15分(禮堂) <限聚65人>

•英文堂︰早上11時15分(樓下副堂) <限聚30人>

 參加實體崇拜的兄姊，請於以下網站Eventbrite登記及填寫

健康申報。 (若要登記 2月27日(下主日)崇拜，請於 2月 24

日上午 9:30 至 2月 26日中午12時前登記)

粵語堂: https://cantonese-service-220227.eventbrite.ca

國語堂: https://mandarin-service-220227.eventbrite.ca

英語堂 : https://english-service-220227.eventbrite.ca

如未能在網上登記的兄姊，請致電辦公室協助登記（辦公

時間為早上9時30分至下午5時）。

4) 2月21日(明天)家庭日假期，教會辦公室休息一天，教牧

同工於週二補假。

5) 《執事會消息》2月15日

A. 美堅堂將於2月27日(下主日) 開放實體崇拜。參加實體

崇拜的兄姊，請於週四至週六在網站Eventbrite登記。

如未能在網上登記，請於辦公時間內致電辦公室協助

登記。參加實體崇拜的兄姊, 請提早15分鐘到達教會進

行健康檢測。兄姊如未能出席實體崇拜, 仍可繼續參加

網上崇拜。

美堅堂家事報告                                     2022.2.20



B. 從 2 月 26 日起(下週六)，小組及團契可使用大禮堂、

地下副堂及 B10 室進行實體聚會。各組使用房間前必

須向教會辦公室預訂地方。團契/小組負責人必需在教

會出入口處為所有參加者登記並進行健康檢測（不需

量度體溫）。聚會結束後, 請將簽到表交回教會辦公室。

C. 為保持教會地方清潔，請不要攜帶任何食物或飲品進

入教會。

D. 執事會已接納 2023-24 年執事候選人的提名名單。各

堂牧者將聯絡候選人, 以了解他們參選的意願。

E. 會員申請：茲有國語堂韓自豪弟兄(Zihao Han) 、齊海

花姊妹(Haihua Qi)、姜玉萍姊妹(Yuping Jiang) 申請

成為教會會員。 若對上述申請者有任何意見，請於

2022年 3月6日或之前以書面遞交謝飛鵬牧師或其他牧

者。

F.兄姊如欲透過電子郵件收到 2021 年奉獻收據, 請在

2022 年 2 月 27 日之前將以下資料電郵至

m3c.finance@gmail.com:

- 奉獻號碼

- 姓名

- 住址

- 電郵地址

G. 2022年1月1日起, 鄭嘉雯姊妹(Kaman)在美堅堂擔任兼

職辦公室行政助理，合同期為6個月。感謝神，也感謝

她在教會工作上的事奉。

6) 《財務部》︰

美堅2021 年1月至12月的奉獻記錄已附載在程序表後頁或

瀏覽以下網址參考，如有問題，請聯絡楊錦良弟兄或趙永

智執事。

鏈結︰http://mccc.on.ca/wp-content/uploads/2022/02/MCCC-

2021-Offering-Report.pdf

7) 《社區活動》「 拉筋課程」:

日期︰2022年3月3日至4月21日

時間︰逢週四，下午1時至2時30分在Zoom網上進行

報名及索取 Zoom link，請聯絡：

中文及英文：Rossana 黃太416 451 9992

國語：胥女士 416 558 8538

(此活動由美堅堂主辦及專業導師教授，歡迎弟兄姊妹及

社區人仕參加，費用全免。)

8) 《美堅35週年讀書運動》

教會為慶祝 35 週年，由本年 4 月 18 日至 5 月 29 日，鼓勵

兄弟姊妹們一起閱讀「合神心意的們徒訓練」(歐格理著，

黃雅蓓譯) 「Essential Guide to Becoming a Disciple」by

Greg Ogden，中文書每本$15，英文實體書$22 (e-copy 另

可在 amazon.ca 自購，每本$18.11 加稅)。如欲訂購，請盡

快聯絡各堂代表:

粵語堂: 劉婉儀 Candy

國語堂: 許錦如、景宏源

英文堂: 謝禹庭傳道

9) 《兒童事工》:

a. 兒童主日學時間︰上午9時15分或11時15分於樓下B10室

舉行，未能參加實體課堂的兒童，可透過Zoom 鏈結同

步上課。

早上9時15分 ( 實體兒童主日學)

早上11時15分 (網上及實體兒童主日學)



https://us02web.zoom.us/j/88021996139?pwd=OEVnbV

d VSVRsay9TcGV3WEtIM1Q4dz09

Meeting ID: 880 2199 6139 Passcode: 111222

b. 誠聘請暑期助理︰應徵者須為大學生/大專生，或於今

年9月進入專上學院或大學讀書，有教導兒童基督教信

仰經驗者優先，詳情電郵阮仲謙牧師

mccc.timy@gmail.com

10)《粵語堂消息》 

a. 以斯帖團契將於2月23日(週三)晚上7:30舉行「幸福小

組」組長組員訓練，歡迎其他團契小組成員參加，請

與李牧師或劉婉嫻執事聯絡。 

b. 粵語堂金句背誦活動: 歡迎所有弟兄姊妹參加。兄姊可

向團長或陳國新弟兄背誦1月份每週金句，完成背誦的

兄姊，可向負責人索取紀念版書籤。

c. 粵語堂堂委會職位及工作分配

堂委會主席: 李維信牧師 

執事會代表: 劉婉嫻執事、楊惠嬌執事 

財務及行政部: 陳敏儀 

敬拜部: 張陳惠貞(部長)  

組員: 黃秀賢、張錦、 莫榮安、 Jonathan 司徒 

傳道部: 李維信牧師(部長) 組員: 張艷賢執事、麥麗

娟、汪江瀾、Catherine 司徒 

門訓部: 李維信牧師、陳國新 

 關懷部: 盧錦雲(部長) 組員: 潘婉梅、司徒錢絳英、

王紅纓、 金露明、鄭藹賢; 顧問：李維信牧師、楊惠

嬌執事、郭孔志倩、吳任根香 

 總務部: 蘇偉昌(部長) 組員: 勞志永、胡偉平 

 團契部: 劉婉儀(部長) 

各團契聯絡人: 

 1.嘉年團: 李建國、徐承浩、司徒錢絳英 

2.真道團: 陳國新、勞志永、周重仁 

3. 以斯帖姊妹團契: 劉婉儀

4. 以諾伉儷團契: 張艶賢執事

5. 家庭團契: 曾慧儀

6. Pistis 團契: 尹夢恩執事

7. Harmony 團契: 李維信牧師

d. 2022年第一季主日學

長者班︰1月8 日在Zoom 開課 ( 逢週六下午2時)

成人班︰1月9日 YouTube links 鏈結 ( 逢主日)

詳程請參閱程序表後頁。

報名請聯絡李維信牧師或教會辦公室。

e. 收聽粵語網上主日信息服務。請聯絡教會辦公室

416- 498 3399, 獲取收聽編號。

f. 各團契/小組聚會網上聚會，詳程請向教會辦公室查

416-498-3399。

g. 小組下次聚會預告 (歡迎新朋友參加)：
團契/小組 內容/主題 時間 聯絡人

Harmony 團契

(職青)每月第一、三

(週五)

不同主題分享 8:15 pm Pastor Vincent

Pistis 團契

(夫婦/幼童家庭)

每月第一、三(週六)

專題分享

及查經
10:00 am Janny

以斯帖姊妹團契

每月第一、三(週五)

查經及

心靈話題分享
7:30 pm Candy

以諾伉儷團契(中年/退休)

每月第二、四 週六

專題講座

及查經
8:00 pm 張艷賢執事

家庭團契

每月第二、四(週六)
查經及分享 7:30 pm 曾慧儀

真道團契(成人/職塲)

每月第一、三(週六)
查經 8:00 pm

Konson, Wing ,
Johnny

嘉年團契(長者)

每星期(週六)

主日學

及分享
2:00 pm 李建國



11) 《聯會消息》 (2022 年 2 月 20 日)

(1) 2 月份《華基家訊》

2 月份《華基家訊》“傳統與傳承、轉化與淨化”已經出版，

請前往華基各教會免費取閱，或瀏覽華基聯會網站

（ http://acem.ca/ch/ ）閱讀下載。手機在線全文閱讀：

https://bit.ly/3HUonsL 。

(2) 華基聯會暑期差傳實習計劃 - 現正接受申請

為期三至四個月的全時間實習計劃，將由華基聯會差傳

部統籌，並由宣教機構監督。津貼及符合條件的開支由

聯會支付。申請者須持有加國合法工作資格，全時間神

學生，兩年或以上華基教會會員，對傳福音及差傳事工

有負擔，並積極參與教會事奉。有意者請將實習計劃連

同主任牧師或教牧推薦信電郵至 cathy.nguyen@acem.ca。

截止申請：在實習計劃開始前兩個月。

(3) 陳偉泉、楊珍愛(神州華傳)

因新冠疫情在香港又再肆虐，陳偉泉夫婦原定於一月返

巴西的航程又再被延期至三月。他們已將在巴西教會的

事工安排穩妥，求主保守帶領他們可以再度平安返回巴

西。今年的退修會將於 2 月 27 日至 3 月 1 日如期舉行，

將改在 Zoom 平台進行；並邀請城北華人基督教會陳琛

儀牧師分享信息。請繼續為陳偉泉夫婦健康禱告；亦為

退修會及講員禱告，願神的話語大大鼓勵信徒。

美堅粵語堂 2022 年 2 月 16 日祈禱會內容

(1) 社區、國家及世界大事：

1. 為安省將經濟重開各項安排禱告，求天父保守國民

身體健康。

2. 為烏克蘭局勢緊張禱告，盼望俄羅斯及西方國家有

節制，避免以武力交鋒。

3. 阿富汗國家現在由塔利班政權統治，這政權是以回

教傳統基要派思想為主，很多人民盼望逃走，但沒

有辦法。我們特為當地的婦女、兒童、基督徒及宣

教士禱告。

4. 為緬甸現今政治局勢代禱，特別為查天儒牧師師母、

恩慈之家代禱。

5. 為在前線工作的弟兄姊妹，求主保守保護他們及家

人，加添他們的力量。

6. 為華基聯會支持的宣教士/機構及本堂已認領的宣教

士代禱，特別記念莊敬夫婦及家人、查天儒牧師師

母、Doris Lui-Yee、Colin McCartney、Peter &

Elaine Yoon、賀俊文傳道、林奕勝與何少玲傳道、

忻晉宇牧師、羅恩琳牧師師母、Rev. Derek &

Chantel Chen、NEXT project (Power to Change) 、

Alliance Global Serve Canada、天道神學院戴德生

中心、剛曉丹傳道、Sam & Linda Ling。

7. 為世界經濟被受疫情影響代禱，求主賜恩。

(2) 教會事項：

1. 為本年教會主題「主裏更新、承擔使命

(Transforming in Jesus Christ, Taking up the Great
Commission) 」代禱。

2. 為教會崇拜將於 2 月 27 日重啟的各項安排禱告。

3. 為籌備的教會 35 週年每項事宜禱告，為四至五月的

讀書運動 :「合神心意的門徒訓練」、7 月 1 日國慶

日社區活動、8 月底窒外敬拜與浸禮禱告。

4. 為教會每位執事及家人代禱，求主侏保守他們力上加

力、恩上加恩，各人同心事奉。



5. 國語堂許牧師將於今年四月底退休，求神繼續引導及

使用他。

6. 為國語堂及粵語堂各需要聘請一位牧者禱告。

7. 為教會外展部(CD) 今週四最後的糕點班及將於三月

開始的拉筋班禱告，求主使用，接觸未信主朋友。

8. 為教會兒童事工網上不同聚會禱告。

9. 為 ESL 事工，與及粵語和國語信仰福音討論聚會代

禱。

(3) 粵語堂：

1. 為今主日 Felain Ho 宣教士分享信息禱告。

2. 為籌備受難節崇拜及復活節主日崇拜禱告。

3. 為堂委會每位堂委、部員及他們的家人代禱，求主加

添他們恩典力量事奉神，亦求主差遣更多堂委，同心

事奉。

4. 為各團契小組職員領袖禱告，求主使他們力上加力，

恩上加恩。

5. 為本年春季網上主日學代禱:

(一) 逢週六下午 2:00 pm-3:00 pm，題目是「新約聖經

耶穌的神蹟」，由 Judy、Rebecca Lee、Chester、Chris Yip

弟兄教導、以 Zoom 網上授課。

(二) 逢週日 <啟示錄> 網上課程 MP4，由盧錦榮牧師及

李維信牧師授課。

6. 為二月廿三日(週三)「幸福小組」的網上訓練(以斯帖

團契姐妹們)代禱。

7. 為今年 4 月至 5 月的讀書運動一切安排代禱，特為 3

月 12 日讀書運動小組組長訓練禱告。

8. 為嘉年團 2 月 12 日(週六) 成功舉辦的「虎虎生威、

虎年賀新歲」網上慶祝新年感恩。

9. 為門訓部推行在各團契小組金句背誦活動禱告，求主

鼓勵弟兄姊妹參加。

10. 為每主日網上崇拜禱告，亦為每主日帶領詩歌敬拜兄

姊們的安排代禱。

11. 繼續為電話關顧事工，特別為關懷年長兄姊們代禱。

12. 為粵語堂安排網上每日早晨靈修分享代禱。

13. 肢體︰

a. 為黃仕偉弟兄感恩禱告，他現在已經出院回家休

養，求主繼續保守醫治他。

b. 為胡偉平夫婦的女兒 Angela 及 女兒 Aria 身體健

康禱告及感恩。

c. 為 Harmony 團契 的 Kerri 及 Mike Ng 夫婦與初

生兒子 Brandon 感恩。

d. 為 Christine Tran 姐妹禱告，求主保守她身體健

康。

e. 為麗娟的母親健康禱告。

f. 繼續為吳鳴芳弟兄的家人代禱，求聖靈安慰

Juliana 及家人，保守他們安康。

g. 請繼續為張壽俊的遺孀張太及家人禱告。

h. 繼續求上帝安慰 Sandra Lui 及家人，Sandra 的

母親吳潔坤主懷安息。

i. 為廖蕭鳳蓮姊妹右手及左腳骨折康復禱告。

j. 為林鐘惠蘭姊妹康復禱安告。

k. 徐國良弟兄因身體健康進入 Tender Care 護理院，

為女兒徐巧珍每天到院舍照顧父親禱告。

l. 為梁錢秀玉姊妹身體健康禱告。

m. 繼續為 Joyce 的大姐陳小鶼健康及屬靈需要祈禱。

n. 繼續為 Robin 弟兄的的父親在家休養，求天父幫

助他吞吃暢順，賜他健康。

o. 郭書豫弟兄及其他長者，因疫情在家留守，請為

他們身體健康代禱。

p. 為宣教士莊敬一家人及在台中宣教及將來事奉工

場代禱。

q. 為宣教士 Lewis & Felain (林奕勝、何少玲宣教士)

禱告，林奕勝宣教士將已經返回德國，何少玲宣

教士亦計劃今年三月返回德國。



2022 年第一季主日學 Zoom 綱上課程

長者班主日學( Zoom 網上課程)

日期︰1 月 8 日至 4 月 3 日( 逢週六下午 2 時上課)

課題: 新約聖經耶穌所行的神跡

導師︰何秀棋、李賴小蓉、陳國新、林潮慶、葉翹邦

內容︰

神跡能夠叫我們認識神，知道耶穌基督的名。故神跡只是媒介,

能夠使更多人知道耶穌是神。通過新約聖經耶穌所行的神跡,

好讓我們更認識這位獨一的真神, 靈命繼續增長, 彰顯神的榮耀

成人班主日學 ( Youtube link 鏈結)

日期: 1 月 9 日至 4 月 3 日( 逢主日)

主題: 研讀新約啟示錄

導師︰盧錦榮牧師、李維信牧師

內容:

啟示錄讓信徒明白，歷史的流轉是在主的掌握中，祂必勝過罪

惡及撒旦的權勢，再來建立祂的國度。神是透過教會/餘民，

來成就衪的旨意，並且藉敬拜上帝，使我們以屬天的角度看現

在及未來的苦難，並且給我們盼望，叫我們能超越它，信徒在

苦難中要繼續堅信上帝，在世敬虔度日。

美堅華人基督教會

Tel. (416) 498-3399 Fax (416) 498-5234
E-mail: Millikenchristianchurch@gmail.com

Web-site: http://mccc.on.ca WeChat: 437-988-1886

2 月 27 日開始實體崇拜

粵語堂早上 9 時 15 分實體及 Youtube / Zoom

國語堂早上 11 時 15 實體及 Youtube / Zoom

英語堂早上 11 時 15 實體及 Youtube

兒童主日學︰

早上 9 時 15 分實體

早上 11 時 15 分實體及 Zoom
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