
 

 

 

 

 
        

                                              美堅國語堂主日崇拜（2024 年 5 月 5 日） 
 

 

主席: 朱強 

 

宣召:  詩篇 100:1-3 

普天下當向耶和華歡呼！ 

你們當樂意事奉耶和華，當來向祂歌唱！ 

你們當曉得耶和華是神！我們是祂造的，也是屬祂的； 

我們是祂的民，也是祂草場的羊。 

 

使徒信經: 

我信上帝，全能的父， 創造天地的主。我信我主耶穌基督，上帝獨生

的子；因聖靈感孕，由童貞女馬利亞所生，在本丟彼拉多手下受難，

被釘於十字架，受死，埋葬；降在陰間；第三天從死人中復活；升

天，坐在全能父上帝的右邊；將來必從那裡降臨，審判活人死人。我

信聖靈；我信聖而公之教會；我信聖徒相通；我信罪得赦免；我信身

體復活；我信永生。阿們！ 

 

 

牧禱:  謝飛鵬牧師 

 



  敬拜詩歌 :  詩班 

【我神祢是何等奇妙】 世紀頌讚 56 首 

我神祢是何等奇妙，聖容何其光亮， 

祢施恩座何其美麗，在燃燒火焰中。 

在祢永遠歲月之中，啊！祢是我主宰， 

晝夜俯伏敬拜生靈，獻上無盡崇拜。 
 

何等美好何等奇妙，乃是我主威榮， 

智慧至高能力至大，我主聖潔無瑕。 

永活真神我敬畏祢，謹藏內心深處， 

在驚懼中仍存盼望，含淚懺悔敬拜。 
 

我神祢是何等奇妙，聖容何其光亮， 

祢施恩座何其美麗，在燃燒火焰中。 

耶穌天父神聖之愛，寶座之上君王， 

得見主面何等喜樂，單獨向祢敬拜。 
 

【祢坐著為王】  詞、曲：施弘美 

主耶和華，滿有憐憫和恩典，我投靠在祢翅膀蔭下， 

當我回轉，一宿雖然有哭泣，早晨必歡呼喜樂。 
 

祢坐著為王  到永永遠遠，雖洪水翻騰，我堅定仰望祢。 

祢坐著為王  垂聽我呼求，使我靈甦醒，有復活的生命。 
 

詩班獻詩: 【記念我】 (世紀禮讚 : 十二「向你舉手」)  

曲: Deborah Govenor 中譯: 吳文秋) 

當救主  耶穌被賣的那一夜   

祂擘開餅  並對祂朋友說 

拿著吃  這是我身體為你捨   

拿著喝  這是我寶血為你流 

你們應當  這樣記念我  來記念我 
 

當救主  耶穌被棄的那一夜   

祂低下頭  向祂天父哀求 

若是可行  求叫這杯離開我   

若是祢旨意  請免去我痛苦 

在最黑暗時刻  求祢記念我  求記念我 
 

在那夜  當我心深感困惑時   

祢就近我 使我不再孤單 

當我嚐  祢為我捨的身和血   

當聽見 在客西馬尼主禱告 

我就知道  祢會記念我  求記念我   

哦主 求記念我  求記念我   



讀經:  朱文波 

經文: 以弗所書 4:1-13 

1    我為主被囚的勸你們：既然蒙召，行事為人就當與蒙召的恩相 

      稱。 

2    凡事謙虛、溫柔、忍耐，用愛心互相寬容， 

3    用和平彼此聯絡，竭力保守聖靈所賜合而為一的心。 

4    身體只有一個，聖靈只有一個，正如你們蒙召同有一個指望。 

5    一主，一信，一洗， 

6    一神，就是眾人的父，超乎眾人之上，貫乎眾人之中，也住在眾 

       人之內。 

7    我們各人蒙恩，都是照基督所量給各人的恩賜。 

8    所以經上說：祂升上高天的時候，擄掠了仇敵，將各樣的恩賜賞 

       給人。 

9  （既說升上，豈不是先降在地下嗎？ 

10   那降下的，就是遠升諸天之上要充滿萬有的。） 

11   祂所賜的，有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師， 

12   為要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體， 

13   直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成 

        人，滿有基督長成的身量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本週金句:  

身體只有一個，聖靈只有一個，正如你們蒙召同有一個

指望。                                                                 (以弗所書 4:4) 



講員:   吳靖恩傳道 

主題:「合一的群體」 

經文:   以弗所書 4:1-13 

----------------------------------------------------------------------- 

Main Idea:  主旨 

Grace is given so that we have unity in diversity in His body, His 

church and His gifts.  

恩典的賜予是為了讓我們在祂的身體、祂的教會和祂的恩賜中，雖然

有分別，但仍是主內合一。 

 

The Body  身體 

The way we live and treat each other with love will show our 

unity, and the community is meant to be built up in love so that 

others may see and give glory to God. 

我們的生活方式和以愛相待的方式將顯示我們的合一，而我們這群體

要在愛中建立起來，讓他人可以看到並將榮耀歸給上帝。 

 

His Church 教會 

If our aim as a church is to become one with Christ, then as we 

grow to become one, we will also become more like Him. 

如果我們教會的目標是與基督合而為一，那麼當我們成長達致合一

時，我們也會變得更像祂。 

 

His Gifts 恩賜 

We must be eager to use our gifts and faith to become one. 

Personally, we can know God intimately, to become like Christ, 

but also help others become like Christ.  

我們必須渴慕及運用我們的恩賜和信心才能成為一體。 就個人而言，

我們可以親密地認識上帝，成為基督那樣的人，同時也幫助他人成為

基督那樣的人。 

 

 

 



回應詩: 【注目看耶穌】  詞：萬美蘭   曲：游智婷  CCLI: 3519057 

凡勞苦重擔 當親近耶穌  必享安息 必得滿足 

凡飢渴慕義 來尋求耶穌  必享甘泉 必得飽足 
 

注目看耶穌 定睛看耶穌 

聖潔公義主 十架上耶穌 

注目看耶穌 定睛看耶穌 

謙卑親近主 跟著祂同步 

跟著祂同步 

 

         聖餐 

   經文：哥林多前書 11: 23-29 節 

23    我當日傳給你們的，原是從主領受的，就是主耶穌被賣的那一

夜，拿起餅來， 

24    祝謝了，就擘開，說：「這是我的身體，為你們捨的，你們應

當如此行，為的是記念我。」 

25    飯後，也照樣拿起杯來，說：「這杯是用我的血所立的新約，

你們每逢喝的時候，要如此行，為的是記念我。」 

26    你們每逢吃這餅，喝這杯，是表明主的死，直等到祂來。 

27    所以，無論何人，不按理吃主的餅，喝主的杯，就是干犯主的

身、主的血了。 

28    人應當自己省察，然後吃這餅、喝這杯。 

29    因為人吃喝，若不分辨是主的身體，就是吃喝自己的罪了。 

     

   聖餐詩歌: 《十架為我榮耀》世紀頌讚#192 

1. 求主使我依十架，在彼有生命水， 

由各各他山流下，白白赦我眾罪。 

2. 我與主同釘十架，和祂同葬同活， 

今基督居住我心，不再是我活著。 

3. 我立志不傳別的，只傳耶穌基督！ 

並祂為我釘十架，復活作救贖主。 

4. 我願意別無所誇，但誇主十字架！ 

世界對我已釘死，我以死對世界。 

      副歌：十字架，十字架，永是我的榮耀！ 

                             我眾罪都洗清潔，惟靠耶穌寶血！ 

 

 



報告: 計嘉欣傳道 

三一頌 

祝福: 謝飛鵬牧師 

阿們頌、散會祝福歌 

 

 

 

     國語堂下主日崇拜: 5 月 12 日  

      

 

    國語堂敬拜事奉崗位: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講員:   謝飛鵬牧師 

主題:「平凡又偉大的使命」 

經文:   創世記 1:26-28; 箴言 6:20-23 ; 箴言 22: 6;  

             馬太福音 28:18-20 

事奉崗位 5 月 5 日(今主日) 5 月 12 日(下主日) 

主席/禱告:  朱強 孫令欽 

敬拜小組: 詩班 景宏源、潘利興 

齊海花、張愛鈴 

讀經: 朱文波 齊媛 

司事: 張雅梅、林春萍 林清、尹曉娟 

影音

/ZOOM : 

董觀宇、鄭華基 

董祈武、楊定春 

蘇國峰、韓自豪 

            董祈武、于厚軍 

司餐: 朱強、李雲峰、于厚雄 --- 



1)  教會歡迎弟兄姊妹及新朋友參加我們實體和網上崇拜，讓我們同心

敬拜榮耀神。 

2)  美堅堂會員大會投票前咨詢會議將於5月11日(週六) 早上10時在  

Zoom 網上舉行。Zoom 鏈接 : 

https://us02web.zoom.us/j/84894497183?pwd=V2NiMFN1WFd

wUHBNaHlPUUZpWmh3UT09  

   會議ID: 848 9449 7183   密碼: 123123 

   3)  實體會員大會郵寄投票設於5 月 12 日、19 日和 26 日，早上8時45

分至9時15分(粵語堂崇拜前)及早上10時30分至12時30分(粵語堂

崇拜結束後至國語/英文堂崇拜結束前) 

   4)  2025-2026年度的執事會候選人: 粵語堂尹夢恩及國語堂朱強，個

人簡介已放在程序表後頁。 

   5)  兒童部將舉行一天義工退修會，日期為 6 月 22 日(週六)，上午 

9:30 至下午 3:30 在教會舉行 。主題是啟迪未來：教會社區中正

面培育兒童成長。歡迎現正參與的義工或有興趣認識兒童事工的

人士參加。費用全免，我們將提供早餐和午餐，截止報名日期為

6 月 16 日。詳情請聯絡阮仲謙牧師 mccc.timy@gmail.com。    

      6)  阿富汗難民家庭消息 :  

            i)  呼籲弟兄姊妹懇切祈禱，到目前為止，仍未找到一睡房單位。 

           ii)  他們必須在5月16日至26日這十一天期間搬離臨時房屋，到現在 

                 還未找到可收容他們的地方。 

           除了為以上的需要祈禱外，如果兄姊可提供房屋的資源，請立即聯

絡李師母。 

   7)《國語堂消息》 

      a.「組長培訓課程」: 國語堂將在 5 月和 6 月（5 月 5 日、19 日及 6

月 2 日、16 日）分別以四個主日下午 1:30 至 3:30 在教會地庫禮

堂舉行「組長培訓課程」。課程主要是公開給國語堂現任小組/團

契的正副組長、被提名的新組長及儲備組長人選們參加。內容包

括：組長的職責和角色、如何帶領小組聚會、小組查經和關懷技

巧等。請各小組/團契的組長/新組長/儲備組長們預備時間出席參

加。 

       b. 國語堂將於 5 月 12 日下午舉行迎新會午餐。 歡迎從去年聖誕節到

至今來到我們教會的新朋友參加。 時間是下午 12:30 在地庫 B10 

舉行。 請各小組長也一同參加。  

美堅堂家事報告                                                                                            2024.5.5 

https://us02web.zoom.us/j/84894497183?pwd=V2NiMFN1WFdwUHBNaHlPUUZpWmh3UT09
https://us02web.zoom.us/j/84894497183?pwd=V2NiMFN1WFdwUHBNaHlPUUZpWmh3UT09
mailto:詳情請聯絡阮仲謙牧師mccc.timy@gmail.com


       c. 肢體消息: 李淑琴丈夫韓世成弟兄於上週六 4 月 27 日主懷安息，

安息禮拜已於週三( 5 月 1 日) 舉行，請為李淑琴姊妹的家禱告，求

主安慰她和她的家人。 

       d. 祈禱會: (每週四)晚上 7:30 開始，9 時結束，每月的第一個週四

晚上是實體，在教會進行，其他時間在線上。 深望大家都盡量來

參加禱告會，來敬拜親近神，也為弟兄姐妹們的需要代禱，為教

會守望。祈禱會會議 ID: 889 5330 3723            密碼: 789789          
https://us02web.zoom.us/j/88953303723?pwd=QlRiUjFoeEt0bmlHN29yZX

F2aXRYUT09         

          e.  國語堂早上11時15分的主日崇拜設Zoom平台直播，歡迎登入或    

               崇拜後登入YouTube 平台收看回放。 

       會議 ID:  868 6931 3460                        密碼: 100100  

       YouTube: https://www.youtube.com/c/videostreammccc 

f.  2024 年第二季主日學將於 5 月 12 日開始。 

 

g. 2024 年國語堂團契聚會時間、地點及負責人 

課程 時間及上課地點 Zoom  導師 

慕道班 週日早上 

9:30 - 10:30 (B10 室) 

會議 ID: 899 1318 8889           

密碼: 100100 

     景宏源、 

張近中、洪静 

屬靈生命 

實踐班 

週日早上 

9:30 - 10:30 (101 室) 

會議 ID: 848 7809 9318           

密碼: 200200 

程粟一 

保羅書信 週日早上  

9:30 - 10:30 (B1 室) 

會議 ID: 841 6183 3294       

密碼: 123456 

潘自勝 

聖經人物: 

聖經中的女性 
週三晚 7:30-9:00 

(線上)5 月 15 日開始 

會議 ID: 886 0848 0477     

密碼: 123456 

計嘉欣傳道 

門徒訓練班     週三晚 7:30-9:00 

    (線上)5 月 15 日開始 

會議 ID: 889 8962 3406        

密碼: 123123 

謝飛鵬牧師 

團契、小組 時間 地點   負責人 

香柏/嘉年團契  每月第四個 (週六)早上 10 時 Zoom 潘自勝 

以琳團契 每月第二、四個 (週四) 

早上 10 時 

Zoom 胥學奇、方榮恩 

恩福小組 每月第二、四 (週日) 

每月第一、三(週日) 

實體(B7) 

      Zoom 

林清 

恩慈小組 每逢週六晚上 7 時 30 分 網上 董觀宇 

以勒小組 每月第二、四個(週五) 

晚上 7 時正 

B7 室 湯蕾、楊麗萍 

信心小組 每週五 晚上 7 時 30 分 101 室 李雲峰 

聯合小組 每週五 晚上 7 時 30 分   B7 或 B1 室 朱强 

提摩太團契 每週日 下午 1 時 30 分 101 室 趙永智 

信實小組 每週五晚上 7 時 30 分 B8 潘自勝、韓自豪 

https://us02web.zoom.us/j/88953303723?pwd=QlRiUjFoeEt0bmlHN29yZXF2aXRYUT09
https://us02web.zoom.us/j/88953303723?pwd=QlRiUjFoeEt0bmlHN29yZXF2aXRYUT09
https://www.youtube.com/c/videostreammccc


 

 

《聯會消息》 

1.  柬埔寨宣教士霍頌詩 (樂傳仁愛)  

          感謝主，柬埔寨的新校舍運作一切順利，特殊教育、學習支援中心

亦已開始投入 服務。校方期望學生們能持續到校上課，以便跟進他

們的身心靈健康，但有部份學生因家境貧窮而面臨停學，請為他們

能夠持續到校上課禱告，也為教學團隊能有從神而來的智慧去處理

各種問題。另外，學校正計劃訓練當地工人作管理的工作，求神預

備合適的工人。最後，請繼續為頌詩的皮膚問題能得以改善代禱，

求主醫治她並祝福她的事奉。 

  

 2. 中東宣教士曉善 

          感謝主，曉善和她的團隊成立的足球事工，吸引了約十位青少年參

加，他們每週一同踢足球。他們盼望這事工能帶給當地的青少年歡

樂，並提供一個安全的環境，以減輕他們的壓力，和協助他們遠離

負面團體，甚至是家庭中的負能量。其次，為他們即將舉行的健康

研討會祈禱，求憐憫的主賜智慧給他們，教導當地人一些實用的健

康資訊，更重要的是研討會後將有一星期的外展活動，求主賜平安

和保守一切順利。最後，為曉善一家懇切禱告，他們正面對健康上

的屬靈爭戰，求主保守並醫治。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agape (青少年) 每週六晚上 7 時 30 分 副堂 景宏源 

Youth 144 每週五晚上 7 時 30 分 禮堂 吳靖恩傳道 

祈禱會  每月第一個 (週四) 實體; 

其他是網上進行 

禮堂(實體)

及 Zoom 

謝飛鵬牧師 

景宏源 



美堅華人基督教會 2025-2026 執事候選人簡介 

會員大會將於 5月 26日(星期日)下午 2時舉行。 

郵寄投票會於 5月 12,19,26在教會實體進行或網上進行 

教會鼓勵所有會員在指定時間內參與投票 
 

尹夢恩姊妹 (Janny Wan)  (粵語堂) 

1993 年家人從香港移居加拿大一直參加美堅

粵語堂聚會，於 1999 年受洗。過去曾在不同

的部門參與事奉職務，包括詩班，崇拜小

組，ESL英文班和堂委。 目前在 Pistis 團契和

兒童事工擔任事奉工作。  她的丈夫 Philip 

Chan 也一同參與團契服侍。 感謝神賜他們三

個孩子，Eunice, Estelle, and Ezra。Janny 有幸自 2021 年起擔

任執事。 

 

朱強 (Frank Zhu) (國語堂) 

朱強 (Frank Zhu) 與太太尹曉娟 (Susan Yin) 

在 2000年從中國大陸移居加拿大並在

Mississauga 定居。在 Meadowvale First 

Baptist Church 中文堂 於 2001年信主並於

2002年受洗。在 2004年遷居至美堅社區，並

參加美堅國語堂聚會至今。在美堅堂參與不

同崗位的事奉，目前參與美堅國語堂的團契

部事奉。太太尹曉娟也一同參與國語堂的事奉。他們有兩個孩

子，大兒子朱煜果 (Oscar Zhu)，小兒子朱煜恩 (Terry Zhu). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



美堅華人基督教會 

390 Bamburgh Circle, Scarborough, Ontario, M1W 3X3 

Tel. (416) 498-3399     Fax (416) 498-5234 

E-mail:  Millikenchristianchurch@gmail.com 

Web-site: http://mccc.on.ca    WeChat: 437-988-1886 

 

 

 

 

粵語堂 早上 9:15  實體及 Zoom 鏈結: 

https://us02web.zoom.us/j/87262410460?pwd=SDRrKzZrV1U2R3FtcFRWRnZvUFFIQT09 

會議 ID:  872 6241 0460               密碼:  123456 

粵語堂主日崇拜 YouTube 鏈結 (收看回放):  

https://www.youtube.com/@VideoStreamMCCC     
 

 

 

國語堂 早上 11:15 實體及 Zoom 鏈結: 
https://us02web.zoom.us/j/86869313460?pwd=RE05bEorTTJIcmZjS2FKc0pMTE1EQT09 

會議 ID:  868 6931 3460                密碼: 100100 

國語堂主日崇拜 YouTube 鏈結 (收看回放):   

https://www.youtube.com/c/videostreammccc  
 

 

 

英文堂 早上 11:15 實體及 Zoom 鏈結: 
https://us02web.zoom.us/j/86388395934?pwd=ZDM0NlBtUDl4WTRMOFBRYUIvVXdvQT09  

會議 ID:  863 8839 5934               密碼: 123123 
 

 

 

兒童主日學  早上 9:15 及 11:15 實體 
  

 

 

 

教牧同工 

創會牧師：高雲漢牧師 

粵語事工：李維信牧師(主任) mccc.vincentl@gmail.com     ext. 233 

                      黃心智傳道 (部份時間)    samwong13712@gmail.com  

國語事工：謝飛鵬牧師(主任) mccc.lukex@gmail.com          ext. 288 

                      計嘉欣傳道 mccc.kkchi@gmail.com         ext. 266 

英語事工：謝禹庭傳道  mccc.josiaht@gmail.com          ext. 299 

青年事工  : 吳靖恩傳道 mccc.farrahn@gmail.com        ext. 244 

       兒童事工：阮仲謙牧師 mccc.timy@gmail.com         ext. 255    

       辨公室:  millikenchristianchurch@gmail.com                              ext.222 /277    
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