
 

 

 

 

 

 

 

 

 

美堅粵語堂主日崇拜（2024 年 6 月 30 日） 
 

宣召: 詩篇 95:6-7 

來啊，我們要俯伏敬拜， 

在造我們的耶和華面前跪拜。 

因為祂是我們的神； 

我們是祂草場的百姓，是祂手中的羊。 

惟願你們今天聽祂的話！ 

 

詩歌敬拜:   

【榮耀歸於真神】詩集：世紀頌讚，59 

   1. 榮耀歸於真神，祂成就大事，為愛世人甚至賜下獨生子， 

        獻上祂生命為人贖罪受害，永生門已大開，人人可進來。 

        副歌:  讚美主，讚美主，全地聽主聲音！ 

                    讚美主，讚美主，萬民快樂高興！ 

                    請來，藉主耶穌進入父家中。 

                    榮耀歸主，祂已成就大事工。 

    2. 贖罪完全救恩，主寶血大功，凡信者得永生，神應許世人： 

         只要我眾罪人真心接納主，一經信靠耶穌，必蒙祂赦免。 

    3. 榮耀歸於真神  祂成就大事  藉聖子耶穌我們得大歡喜 

         至聖至尊榮我主耶穌基督  將來得見主面  何等大恩寵 

 --------------------------------------------------------------------------------------- 

主席/領詩:  陳始南                                              司琴: 麥梓浚 

讀經: 司徒錢絳英                                                 司事: 汪陳淑娟、周淑芬 

放影: 劉國富                                         音響: 莫榮安 

奉獻點數: 尹倩恩、黃劉淑玲、李馬悅雲 



 

 

【主信實無變】曲／詞：陳鎮華    齊唱新歌 5 

  1. 慈愛主信實無變，在每天清晨，主愛已彰顯。 

    慈愛主信實無變，沒有分陰晴，主愛勵勉。 

 

副歌：愛慕到達主跟前，渴慕救主引牽。 

              困苦，壓逼，憂心，掛念， 

   神愛眷必不停斷，神愛眷終不改變。 

 

2. 慈愛主信實無變，日影西斜，主愛更溫暖。 

     慈愛主信實無變，沒有分冬暖，主愛復眷。 

 

【獻給我天上的主】詩集：敬拜者的心 14   曲、詞: 霍志鵬 

1.在我心中有千百萬心聲，來呈獻給我天上的主。 

    願讚美崇揚都一一歸給祢，主祢是偉大完美。 

 

2. 在我心中有數不盡感恩，來呈獻給我天上恩主。 

     願見證傳揚主恩典多麼美，感激祢常顧念扶持。 

 

副歌:  齊真心呈獻  讚美給祢，盡我心意頌唱每篇的詩句； 

            齊舉手呈獻  敬拜永遠歸給祢，為祢我獻上頌讚。 

            (為祢我獻作活祭，讓我永化作活祭) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

經文: 哥林多前書 6:12-20 (和合本 2010 修訂版) 

12 「凡事我都可行」，但不是凡事都有益處。「凡事我都可行」， 

         但無論哪一件，我都不受它的轄制。 

13「食物是為肚腹，肚腹是為食物」；但神要使這兩樣都毀壞。身體 

        不是為淫亂，而是為主；主也是為身體。 

14   神已經使主復活，也要用他自己的能力使我們復活。 

15   你們豈不知道你們的身體是基督的肢體嗎？我可以把基督的肢體 

        作為娼妓的肢體嗎？絕對不可！ 

16   你們豈不知道與娼妓苟合的，就是與她成為一體嗎？因為主說： 

      「二人要成為一體。」 

17   但與主聯合的，就是與主成為一靈。 

18   你們要遠避淫行。人所犯的，無論甚麼罪，都在身體以外；惟有 

        行淫的，是得罪自己的身體。 

19   你們豈不知道你們的身體是聖靈的殿嗎？這聖靈是從神而來，住 

        在你們裏面的。而且你們不是屬自己的人， 

20   因為你們是重價買來的。所以，要在你們的身體上榮耀神。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     本週金句:  

 「 所以，不要讓罪在你們必死的身上掌權，使你們順從身體的私慾。

也不要把你們的肢體獻給罪作不義的工具，倒要像從死人中活著的

人，把自己獻給神，並把你們的肢體獻給神作義的工具。罪必不能

作你們的主，因你們不在律法之下，而是在恩典之下。」                                        

                                                                                                      (羅馬書 6:12-14) 

                                                                                                 

 

 



 

 

  講員:  黃心智傳道 

  主題:「《大誡命》 (八) 盡力 : 培養身體作神的殿」 

  經文:   哥林多前書 6:12-20 

----------------------------------------------------------------------- 

  大綱: 

  1.  屬世自由和屬靈自由的對比 

 

 

 

 

 

 

 

2.  必朽壞的和不朽壞的對比 

 

 

 

 

 

 

 

   3.  我們的身子與神的關係 

- 是基督的肢體   (聖子) 

- 是聖靈的殿       (聖靈) 

- 是榮耀神           (聖父) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   回應詩: 【獻給我天上的主】詩集：敬拜者的心 14   曲、詞: 霍志鵬 

1. 在我心中有千百萬心聲，來呈獻給我天上的主。 

     願讚美崇揚都一一歸給祢，主祢是偉大完美。 

2. 在我心中有數不盡感恩，來呈獻給我天上恩主。 

     願見證傳揚主恩典多麼美，感激祢常顧念扶持。 

副歌:   齊真心呈獻讚美給祢，盡我心意頌唱每篇的詩句； 

             齊舉手呈獻敬拜永遠歸給祢，為祢我獻上頌讚。 

            (為祢我獻作活祭，讓我永化作活祭) 

    

   牧禱;  三一頌 ;  祝福 ;   

   報告: 屈網堅執事;   

   散會詩  :【美堅齊心  傳揚救恩】 

粵語堂下主日崇拜: 7 月 7 日  
 

 

 

事奉崗位 7 月 7 日 (下主日) 

主席/領詩: 林志偉 

司琴/伴奏: 司徒嘉慧 

讀經: 司徒永彥 

司事: 沈佩蘭、汪江瀾 

放影: 劉國富 

音響: 麥麗娟 

報告:  張艷賢執事 

預備聖餐: 汪陳淑娟、馬悅雲 

司餐: 屈網堅執事、楊錦良、劉婉嫻、司徒兆寧 

 

 

 

 

                      講員:    盧錦榮牧師 

                     主題:「在世上你們會有苦難」 

                     經文:   羅馬書 8:17-25 



 

 

1)  教會歡迎弟兄姊妹及新朋友參加我們實體和網上崇拜，讓我們同心

敬拜榮耀神。 

2)  7月1日(週一)為加拿大國慶日假期，教會辨公室休息一天。教牧同

工於週二補假。 

3)《執事會消息》(6月18日) 

 a. 美食籌款活動：教會於7月1日加拿大國慶社區同樂日為美堅資助

的阿富汗難民Noori家庭籌款，我們需要全教會總動員一起來參

與。呼籲各堂的烹飪好手拿出絕技，在7/1社區同樂日當天擺設美

食攤位，以售票方式售賣各式自製的美味食物，為Noori家庭籌

款。有關詳情請聯絡Torrey潘自勝執事（416-526-5553）。 

 b. 教會現誠聘臨時兼職堂務替工一名，由8月12日至9月7日，負責

教會清潔，弟兄姊妹如有意申請，詳情請聯絡阮仲謙牧師

mccc.timy@gmail.com。   

4)《教牧行蹤》: 李維信牧師於6月28日至7月12日休假。 

5)  教會辨公室兼職助理鄭嘉雯姊妹 (Kaman) 於 7 月 1 日至 8 月 8 日

休假。 

6)  有關美堅贊助阿富汗家庭 Fatima Noori 的故事，請向司事索取或

參閱網上版的程序表內頁。 

  

 《粵語堂消息》 

    7月份主日崇拜講員、主題及經文內容: 

日期 講員 主題 頌讀經文 金句 

7/7 盧錦榮牧師 「在世上你們會有苦難」 羅馬書8:17-25 羅馬書8:17 

7/14 劉永明博士 「對逾越節的反思」  出埃及記13:1-10   出埃及記13:3  

7/21 容建昌牧師 「福從天降」 詩篇1:1-6 詩篇1:3 

7/28 李維信牧師 「《大誡命》(九) 盡力 :  

操練身心專注」 

以弗所書 

4:17-24 

歌羅西書

1:28-29 
   

a. 祈禱會: 7 月 3 日(週三)晚上 8 時 30 分在 Zoom 舉行， 同心禱

告。歡迎弟兄姊妹參加，請聯絡李牧師。 

b. 嘉年團: 7 月 13 日(週六)下午 2 時舉行「同你 Chat」 活動，歡迎 

喜歡傾偈的老友記一齊來聚一聚，分享生活分享愛。當日設有特色 

熱飲及茶點。亦歡迎你帶備點心一同分享。如須接送，請聯絡秘書  

Sam。 

美堅堂家事報告                                                                                              2024.6.30 



 

 

c. 黃心智傳道將於今個夏天 6、7、8 月份每星期一次在教會外停車

場的草地上擺設福音攤位。歡迎弟兄姊妹送出個人福音物資或有興

趣參加此活動者，請與黃傳道聯絡  samwong13712@gmail.com。 

          

d.  2024 年夏季粵語堂主日學:  

         由 7 月 7 日至 8 月 25 日，時間: 早上 8:15 至 9:00 

         題目: 聖經與考古，課室 101 室，導師: 屈網堅執事。 

聖經與考古 聖經都是神所默示的, 於教訓、督責、使人歸正、教導人學義

都是有益的 （提後 3:16）.部份的聖經書卷, 透過歷史記載形式, 將神的歷

世拯救, 並施行審判的故事, 向我們述說. 既然聖經所記載的真理, 内裏有

很多的事件是經得起驗證的。本主日學課程藉著從考古學印證的聖經事

件, 使學員體會聖經的真確性. 並對基督的信仰有更多的認識, 對神的信心

更大.  

7 月 7 日   如何從考古學去印證聖經的歷史記載 

7 月 14 日 創世事蹟的記錄  

7 月 21 日 發生在埃及的聖經記載（1）  

7 月 28 日 發生在埃及的聖經記載（2）  

8 月 11 日 大衛及所羅門的記載  

8 月 18 日 猶大及以色列國的考古證據 

 

     各團契/小組聚會，歡迎新朋友參加， 

     詳情請向教會辦公室查詢 416-498-3399。 
團契/小組 內容/主題 時間 聯絡人 

Harmony 團契(職青)每月第三(週日) 不同主題分享 5:00 pm Pastor Vincent 

Pistis 團契(夫婦/幼童家庭) 

每月第一、三(週六) 
專題分享及查經 10:00 am Janny 

以斯帖姊妹團契   

每月第一、三(週五) 

查經及心靈話題 

分享 
7:30 pm Candy 

以諾伉儷團契(中年/退休) 

每月第二、四 週六 
專題講座及查經 8:00 pm 張艷賢執事 

家庭團契  每月第二、四(週六) 查經及分享 7:30 pm 曾慧儀 

真道團契(成人/職場) 

每月第一、三(週六) 
查經 8:00 pm 

Konson, Helen, 

Chester 

嘉年團契(長者) 每月第二(週六)  主日學及分享 2:00 pm 錢絳英 

 

 

 

 

mailto:請與黃傳道聯絡%20%20samwong13712@gmail.com


 

 

《聯會消息》 

1. 華基聯會大會已於 6 月 23 日舉行，並通過:   

a) 接納 2023 年度核數財政報告 

b) 委任徐鵬飛特許會計師樓為 2024 年度核數師 

c) 按聯會章程，委任陳琛儀牧師及魏啟俊為執委，任期是 2024 年

6 月 23 日 至 2025 年華基聯會大會 (AGM)止 

d) 選出 2025-2026 執委 

e) 通過華基聯會辦事處翻新工程 

f) 通過自即日起至 2024 年 11 月 24 日止，當差傳基金有急需時，

可於在聯會經常基金撥出最多$200,000 元作舒緩差傳日常支出

之用。 

2. 2024 年差傳預算總額$ 2 144 602.  

         一月至五月：差傳基金需求 $893,584       

         華基各堂實收差傳基金 $613,513 

         差傳基金尚欠（$280,071） 

3. 華基聯會辦事處將於 7 月至 9 月關閉以進行翻新工程，工程期間聯

會職員會在家工作，如有需要，可以電話或電郵聯絡，聯絡方法可

到 ACEM 網頁 www.acem.ca 查閱。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   美堅華人基督教會 

390 Bamburgh Circle, Scarborough, Ontario, M1W 3X3 

Tel. (416) 498-3399     Fax (416) 498-5234 

E-mail:  Millikenchristianchurch@gmail.com 

Web-site: http://mccc.on.ca    WeChat: 437-988-1886 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

粵語堂 早上 9:15  實體及 Zoom 鏈結: 
https://us02web.zoom.us/j/87262410460?pwd=SDRrKzZrV1U2R3FtcFRWRnZvUFFIQT09 

會議 ID:  872 6241 0460             密碼:  123456 

粵語堂主日崇拜 YouTube 鏈結 (收看回放):  

https://www.youtube.com/@VideoStreamMCCC    
 

 

 

國語堂 早上 11:15 實體及 Zoom 鏈結: 
https://us02web.zoom.us/j/86869313460?pwd=RE05bEorTTJIcmZjS2FKc0pMTE1EQT09 

會議 ID:  868 6931 3460              密碼: 100100 

國語堂主日崇拜 YouTube 鏈結 (收看回放):   

https://www.youtube.com/c/videostreammccc  
 

 

 

英文堂 早上 11:15 實體及 Zoom 鏈結: 
https://us02web.zoom.us/j/88621732238?pwd=Zk1aOWtxdlJxbGFRd1pGb1dXTE5jZz09 

會議 ID: 886 2173 2238               密碼: 111222 
 

 

 

兒童主日學  早上 9:15 及 11:15(實體)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教牧同工 

創會牧師：高雲漢牧師 

粵語事工：李維信牧師(主任) mccc.vincentl@gmail.com     ext. 233 

                    黃心智傳道 (部份時間)   samwong13712@gmail.com 

國語事工：謝飛鵬牧師(主任) mccc.lukex@gmail.com          ext. 288 

                      計嘉欣傳道 mccc.kkchi@gmail.com         ext. 266 

英語事工：謝禹庭傳道  mccc.josiaht@gmail.com          ext. 299 

青年事工  : 吳靖恩傳道 mccc.farrahn@gmail.com        ext. 244 

      兒童事工：阮仲謙牧師 mccc.timy@gmail.com         ext. 255    

      辨公室:  millikenchristianchurch@gmail.com                              ext.222 /277    

 

about:blank
about:blank
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about:blank
https://www.youtube.com/c/videostreammccc
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我叫 Fatima Noori，來自阿富汗代昆迪省，我在 1995 年 3 月 24 日

生於一個穆斯林家庭。 我有兩個孩子（12 歲 Emran 及 4 歲

Artin）。 由於我是在阿富汗的一個穆斯林家庭長大的，我沒有任何主

權決定自己和自己的將來，就是這原因，我在 13 歲時被迫於 2008 年

在阿富汗代昆迪嫁給了我的表哥，這樁婚姻違背了我的意願。 

 

我的第一任丈夫（Musa Ali）比我大 10 歲; 他是一個嚴厲的穆斯林教

徒，不讓我學習我感興趣的專業; 他也不讓我與家人和朋友保持聯

繫。 他經常打我，當我的家人發現我一直在遭受家庭暴力時，他們幫

助我在我們結婚一年後提出離婚。  

 

之後我一直住在父親家裡，直到 2010 年 10 月搬到喀布爾與我的姑姑

同住。 我開始在阿富汗喀布爾上高中。 在高中學習期間，我於 2011

年 1 月在喀布爾遇到了一位年輕人，我們相愛了，然後於 2011 年 11

月秘密結婚，我們沒有告訴父母和其他家人，因為我的父母想把我嫁

給他們喜歡的人，一個能給他們很多錢的人。 我和第二任丈夫有了孩

子，我不能再隱瞞婚姻，我告訴他們我愛上了一個人並且想嫁給他，

但我的父母和表親告訴我，如果我嫁給那個人，他會殺了我。 我丈夫

的家人也不希望他娶一個離過婚且不是處女的女人。 

 

由於我已經和那個人結婚並且懷了他的孩子，我和丈夫決定要從姑姑

家逃走，住在城市的另一個地方。 於是，我們搬到了喀布爾市的西

部，我和丈夫住在一起。 我也繼續了我的學業。 但是我丈夫的父母一



 

 

直不接受我，不過我和丈夫住在一起，我很高興有他在我的生命中，

我確實在意我和他的父母不接受我。 

 

我的第一個兒子出生了，我們的生活進展順利，我完成了高中並進入

大學，一切都很好，直到我父親和表親在喀布爾西部找到了我們的住

址，他們威脅我們，如果我不離開我的丈夫，他們就會殺了我，或者

向政府控告我們未經父母同意私奔結婚。 這在當時的政府是違法行

為，會被判三年監禁。 

 

由於我不想和丈夫離婚，也知道自己可能會被逮捕，因此我放棄了大

學學業，2016 年 12 月，丈夫幫助我和孩子逃到了印度。  

 

逃離阿富汗還有另一個原因，因為在我大學學習期間，我的同學

（Yahya）向我介紹了基督教。 我相信耶穌，並且曾經秘密地在他家

參加崇拜聚會。 我的丈夫知道這件事，他沒有任何意見。 因此，我擔

心如果我的父母控告我，我可能會被警員逮捕，他們也很容易發現我

是基督徒，然後他們會判我終身監禁，因為這是女性改變宗教信仰的

懲罰。  

 

2016 年 12 月 13 日早上 8 點，我和我的大兒子離開藏身處，我們花

了 500（阿富汗貨幣）乘坐計程車前往喀布爾國際機場。 我們於 8 點

30 分到達機場，通過安檢和護照檢查後，我們於 10 點登上了航班。 

我們為機票支付了 19122 阿富汗幣。 我們的航班（阿里亞納航空公

司）飛行了 2 個小時，於當地時間下午 1 點到達德里。 我們與另一家

人共乘一輛計程車，從英迪拉·甘地機場到新德里阿什拉姆的一家賓

館，在那裡我暫住了一段時間，然後搬到了一個租來的公寓。 在到達

德里後，我向新德里的聯合國難民署辦公室申請了庇護。  

 

我的丈夫在喀布爾更改了他的住址，他沒有和我一起離開，因為他在

那邊有一些生意。 他每個月都會寄錢給我，這樣我才能在印度新德里

維持生活。 他也時常來探望我和孩子。 我在新德里找到了一個阿富汗

教會，並開始去教會崇拜，即使作為一個難民在印度的生活並不容

易，但我對自己的生活仍感到非常滿意。 



 

 

不幸的是，我的丈夫在 2020 年 2 月探望我們後回到阿富汗喀布爾，

遭遇了自殺式炸彈襲擊身亡。 這是我最糟糕的噩夢，我失去了一切，

成為了一個帶著小孩和懷孕的寡婦（我們的第二個兒子）。 我的父母

和丈夫的父母都拒絕接受我和孩子們。 我想結束自己的生命，但因為

孩子們令我無法這樣做。 我甚至不能出席丈夫的葬禮，我找到了他父

母的電話號碼，告訴他們我和兩個孩子在印度，但他們告訴我是一個

被詛咒的女人，並責怪我令他們兒子的死亡。 我的第二個兒子在他父

親去世後的 2020 年 7 月出生。 

 

不久，我無法支付公寓的租金和養活我兩個兒子，我不知道該怎麼

辦。 有些人提供金錢給我，並承諾會照顧我，但他們想要的是性侵

我。 幸運的是，我們的教會幫助我和孩子們住在一個我不需要支付租

金的教育中心裡，他們也提供食物給我們。 他們還給了我一份手工藝

品的工作，幫助我們支付日常小額開支。 

 

我是兩個孩子的母親，我也是一個基督徒改信者，而且我未經父母同

意與丈夫結婚，所以我無法返回阿富汗，因為這兩種行為都可能被判

終身監禁或石刑。 作為印度的難民，我無法養活我的孩子，如果教育

中心關閉，我們就會流落街頭。 在印度，作為年輕的寡婦，生活非常

危險和困難，許多人為性而給予金錢，我非常厭惡這種情況。 

 

我感謝上帝，加拿大大多區的阿富汗教會知道了我的情況，並決定通

過私人難民贊助計劃資助我。 

 

我懇請大家拯救我和我兩個孩子的生命，正因我們在印度處境危險，

而且我們也無法返回阿富汗，否則他們會殺死我們。 在印度，我們沒

有持久的解決方案，因此我們懇請您能憐憫我們，並幫助我們在加拿

大重新安置，在這裡我們將會得到安全、自由，學習和努力工作的機

會，我們的生命也會得到保障。 感謝你們的幫助和理解。 

                                                                                                                                                                                     

Fatima Noori 

 

 


