
  

 

 

 

        

                                               

 

 

 

 

美堅國語堂主日崇拜（2026 年 3 月 22 日） 
 

 

 

主席: 方榮恩 
 

 

宣召:  詩篇 117:1-2 

萬國啊，你們都當讚美耶和華！萬民哪，你們都當頌讚祂！ 

因為祂向我們大施慈愛；耶和華的誠實存到永遠。你們要讚美耶和

華！ 

 

使徒信經: 

我信上帝，全能的父， 創造天地的主。我信我主耶穌基督，上帝獨生

的子；因聖靈感孕，由童貞女馬利亞所生，在本丟彼拉多手下受難，

被釘於十字架，受死，埋葬；降在陰間；第三天從死人中復活；升

天，坐在全能父上帝的右邊；將來必從那裡降臨，審判活人死人。我

信聖靈；我信聖而公之教會；我信聖徒相通；我信罪得赦免；我信身

體復活；我信永生。阿們！ 

 

 

 

禱告: 方榮恩 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



   敬拜詩歌: 潘靈恩、潘利興、李玉梅、郭雅玲 

【偉大奇妙神】詩集：新歌頌揚，242 

   我們有偉大奇妙神，祂創造天地和萬物； 

我們有偉大奇妙神，祂使瞎眼看見，瘸腿能行走。 

在祂沒有難成的事，在祂沒有難成的事。 

哦！全能的上帝，在祢沒有難成的事， 

在祢沒有難成的事，在祢沒有難成的事。 

 

【帶我進入祢的同在】曲、詞：: 曾祥怡   

                                            讚美之泉 BMI. CCLI # 7128840 

萬軍耶和華  祢的居所何等可愛 

我羨慕   渴想祢的院宇  我心腸肉體   向祢呼籲 

帶我進入祢的同在  我不滿足   只停留現在 

帶我進入祢的同在  我心渴慕   祢永恆的愛 

副歌: 願祢的榮耀   從天降下來  燃燒每顆愛慕祢的心 

           願祢的榮耀   從天降下來  充滿這地與我們相遇 

 

 【祂誠然擔當】詞：以賽亞書 53:4-6  曲：李思豪  

                                專辑：你的爱情比酒更美 

祂誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦， 

我們卻以為祂受責罰，被神擊打苦待了， 

哪知祂為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷， 

因祂受的刑罰，我們得平安，因祂受的鞭傷，我們得醫治， 

副歌:  我們都如羊走迷，各人偏行己路， 

            耶和華使我們眾人的罪孽都歸 在祂身上。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



經文: 路加福音 21:25-28；約翰福音 16:33；希伯來書 12:1-2   

路加福音 21:25-28 

25  「日、月、星辰要顯出異兆，地上的邦國也有困苦；因海中波浪

的響聲，就慌慌不定。 

26  天勢都要震動，人想起那將要臨到世界的事，就都嚇得魂不附

體。 

27  那時，他們要看見人子有能力，有大榮耀駕雲降臨。 

28  一有這些事，你們就當挺身昂首，因為你們得贖的日子近了。」 

 

約翰福音 16:33 

33 我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裡面有平安。在世上，你

們有苦難；但你們可以放心，我已經勝了世界。」 

 

希伯來書 12:1-2 

1  我們既有這許多的見證人，如同雲彩圍著我們，就當放下各樣的

重擔，脫去容易纏累我們的罪，存心忍耐，奔那擺在我們前頭的

路程， 

2  仰望為我們信心創始成終的耶穌（或譯：仰望那將真道創始成終

的耶穌）。祂因那擺在前面的喜樂，就輕看羞辱，忍受了十字架

的苦難，便坐在神寶座的右邊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      本週金句:  

  「但祢─耶和華是我四圍的盾牌，是我的榮耀，又是叫我抬起

頭來的。」                                                                               詩篇 3:3 



講員:  潘自勝 

題目:  「抬起頭的信心 」                         

經文:  路加福音 21:25-28；約翰福音 16:33；希伯來書 12:1-2   

-------------------------------------------------------------------------------- 

  大綱:  

1.  抬起頭，因救贖確據 

 

 

 

 

 

 

 

2.  抬起頭，因眼光轉移 

 

 

 

 

 

 

 

3.  抬起頭，因盼望在前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



回應詩: 【我用信心抬起頭】 詞曲：盛曉玫 

世界不能給我溫暖的時候  我用信心抬起頭 

藍天白雲總會再次提醒我  我的天父關心我 

生命是祢所造 一切祢明了 祢豈會不知道 我此刻需要 

有沒有人陪我 不再重要  祢的同在溫暖我 
 

禱告還沒有蒙垂聽的時候 我用信心抬起頭 

藍天白雲總會再次提醒我 神的意念高過我 

生命是祢所造一切祢明了 祢豈會不知道 我此刻需要 

卸下所有重擔完全交托  祢的恩典夠我用  
 

人生旅途走到終點的時候 主啊求祢幫助我 

擦乾所有眼淚沒有懼怕   祢的榮光照耀我 

渴望聽見祢說 孩子我知道 你用一生愛我   一生榮耀我 

雨後的天空有美麗彩虹  我用信心抬起頭報告:   

 

計嘉欣傳道;   三一頌; 

祝福:  謝飛鵬牧師;    

阿們頌及散會祝福歌 

 

  國語堂下主日崇拜: 3 月 29 日 (福音主日) 

  

 

   國語堂敬拜事奉崗位: 

 
 

      講員:  謝飛鵬牧師 

      題目:  「出人意外的救恩 」                         

      經文:  以賽亞書 53: 1-11 

事奉崗位 3 月 22 日(今主日) 3 月 29 日(下主日) 

主席/禱告:  方榮恩 張琰 

敬拜小組: 潘靈恩、潘利興 

李玉梅、郭雅玲 

潘自勝、李波、支麗琨 

齊海花、陳玉容 

讀經: 潘自勝 林清 

司事:     張雅梅、遲麗容  陳斌、楊秀禧 

影音

/ZOOM : 

   董觀宇、董祈武 

   韓自豪、于厚軍 

   董觀宇、董成金 

   韓自豪、楊定春 

奉獻點數:                ---        斯靜、翁鴿 



  1.   教會歡迎弟兄姊妹及新朋友參加我們實體和網上崇拜，讓我們同心 

         敬拜榮耀神。  

  2.《執事會消息》3月17 日 

   A.    受難節崇拜將於 4 月 3 日(週五) 舉行。國語堂及英文堂將於早上

10 時 30 分舉行，粵語堂將於下午 2 時舉行。 

B.    復活節聯合浸禮將於 4 月 4 日(週六) 上午 10 時在善牧堂舉行，

請兄姊預留時間出席，與我們一同見證這歡欣時刻，並為接受水

洗的弟兄姊妹一同感恩。 

C.    執事會已確定並通過 2027-28 年度的執事候選人名單，他們將在

會員大會上參選。 

 D.   執事會已接納加拿大環球廣播在 2026 年 10 月 3 日借用教會設   

      施用作畢業典禮的申請: 禮堂---早上 9 時至下午 1 時 及 B10---早 

      上 9 時至下午 2 時。 

  3.《兒童部消息》  

a.  聘請暑期助理: 應徵者為大學生/大專生，或於今年9 月進入專上  

      學院或大學讀書的青年人為佳，詳情請聯絡阮仲謙牧師:         

mccc.timy@gmail.com 。       

b.  兒童暑期日營義工: 教會將於7 月13-17 及20-24 日舉行「兒童暑期

日營」，歡迎熱心事奉的青年基督徒(6年級或以上)加入義工行

列，有興趣參與者，請聯絡阮仲謙牧師mccc.timy@gmail.com 。 

c.   小學課後英文班: (重啟課程) 

    日期: 3月26日至6月11日(逢星期四) 

    時間: 下午 3:45 至 5:30 

    對象: 一年級至六年級 

**由退休安省註冊老師教授 (費用全免) 

    查詢及登記請聯絡阮仲謙牧師mccc.timy@gmail.com  

 

《國語堂消息》 

a. 國語堂3月29日舉辦福音主日，根據以賽亞書53章的經文介紹：

《出人意外的救恩》，請弟兄姊妹們為這福音主日禱告，也多做

邀請人的預備工作，到時候邀請自己身邊還沒有信主的親朋好友

參加這個福音主日。 

   b.  祈禱會: (每週三)晚上7:30開始，9時結束，每月的第一個週三晚上

在教會進行實體，其他時間在線上 (Zoom)。 深望大家都盡量來參

美堅堂家事報告                                                                                             2026.3.22                                                                                
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加禱告會，來敬拜親近神，也為弟兄姐妹們的需要代禱，為教會

守望。 2026年 祈禱會會議 ID:  881 8364 7709         密碼: 789789          

https://us02web.zoom.us/meetings/88183647709/invitations?sign

ature=uazsH1j7mxhINMc0TvvrY7aKJL1jVbB7BqTzVaXALOc      

c.  國語堂早上11時15分的主日崇拜設Zoom平台直播，歡迎登入 

      或崇拜後登入YouTube 平台收看回放。  

      主日崇拜會議 ID:  868 6931 3460                      密碼: 100100  

    YouTube: https://www.youtube.com/c/videostreammccc      

   國語堂團契聚會時間、地點及負責人: 

 

《聯會消息》詳細聯會消息可到 https://acem.ca/ch 瀏覽。 

1. 《華基家訊》2026 年 3 月號已出版。歡迎前往華基各堂

領取，或從聯會網站下載本刊電子檔。手機在線瀏覽網址：

https://bit.ly/4rDROFk 

 

2. 以色列宣教士 Jen（OM Israel） 

請為 Jen 宣教士代禱：她在 2 月 28 日完成述職後原本已到機場準

備返回以色列，但因伊朗戰事爆發而導致航班取消，之後多次嘗

試重新訂票也一再被取消；求神為她開路，使她能順利返回聖

地。也請為她在以色列的同工平安代禱。 
 

 

 

 

 

 

團契、小組 時間 地點   負責人 

香柏/嘉年團契  每月第四個 (週六)早上 10 時 Zoom 潘自勝 

以琳團契 每月第二、四個 (週四) 
早上 10 時 

Zoom 胥學奇、方榮恩 

恩福小組 每月第二個(週日) 下午 1 時 
每週六晚上 7 時 30 分 

實體(B7) 
      Zoom 

林清 

恩慈小組 每逢週六晚上 7 時 30 分 網上 董觀宇 

以勒小組 每週五 晚上 7 時正 B7 室 楊麗萍 

信心小組 每週五 晚上 7 時 30 分 101 室 李雲峰 

喜樂小組 每週五 晚上 7 時 30 分   B7 或 B1 室 朱强 

提摩太團契 每週日 下午 1 時 30 分 101 室 趙永智 

信實小組 每週五晚上 7 時 30 分 禮堂 潘自勝、韓自豪 

Youth 144 每週五晚上 7 時 30 分 副堂及 B10 吳靖恩傳道 

祈禱會  每月第一個 (週三) 實體; 
其他是網上進行 

禮堂(實體)
及 Zoom 

謝飛鵬牧師 
計嘉欣傳道 

https://us02web.zoom.us/meetings/88183647709/invitations?signature=uazsH1j7mxhINMc0TvvrY7aKJL1jVbB7BqTzVaXALOc
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美堅華人基督教會 

390 Bamburgh Circle, Scarborough, Ontario, M1W 3X3 

Tel. (416) 498-3399     Fax (416) 498-5234 

E-mail:  Millikenchristianchurch@gmail.com 

Web-site: http://mccc.on.ca    WeChat: 437-988-1886 

 

 

粵語堂 早上 9:15  實體及 Zoom 鏈結: 
https://us02web.zoom.us/j/87262410460?pwd=SDRrKzZrV1U2R3FtcFRWRnZvUFFIQT09 

會議 ID:  872 6241 0460               密碼:  123456 

粵語堂主日崇拜 YouTube 鏈結 (收看回放):  

https://www.youtube.com/@VideoStreamMCCC     
 

 

 

國語堂 早上 11:15 實體及 Zoom 鏈結: 
https://us02web.zoom.us/j/86869313460?pwd=RE05bEorTTJIcmZjS2FKc0pMTE1EQT09 

會議 ID:  868 6931 3460                密碼: 100100 

國語堂主日崇拜 YouTube 鏈結 (收看回放):   

https://www.youtube.com/c/videostreammccc  
 

 

 

英文堂 早上 11:15 實體及 Zoom 鏈結: 
https://us02web.zoom.us/j/86388395934?pwd=ZDM0NlBtUDl4WTRMOFBRYUIvVXdvQT09  

會議 ID:  863 8839 5934               密碼: 123123 
 

 

 

兒童主日學  早上 9:15 及 11:15 實體 
  

 

 

 

 

 

教牧同工 

創會牧師：高雲漢牧師 

粵語事工：李維信牧師(主任)                 mccc.vincentl@gmail.com      

                      郭錦全傳道                 mccc.stevenk@gmail.com 

國語事工：謝飛鵬牧師(主任)                 mccc.lukex@gmail.com           

                      計嘉欣傳道                 mccc.kkchi@gmail.com          

英語事工：謝禹庭傳道                  mccc.josiaht@gmail.com   

青年事工  : 吳靖恩傳道                 mccc.farrahn@gmail.com 

兒童事工：阮仲謙牧師                 mccc.timy@gmail.com          

      辨公室:  millikenchristianchurch@gmail.com                               
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